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  bulletin de programmes 05 

du samedi 25 janvier
au vendredi 31 janvier



soirée WWE catch
Tous les samedis soirs c'est catch sur la chaine L'Équipe avec les programmes phares  

de la WWE - RAW®, SmackDown® et désormais NxT® - qui réunissent les stars 
du catch mondial parmi lesquelles telles que Roman Reigns, Brock Lesnar ou encore 

Braun Strowman ! Les téléspectateurs peuvent ainsi suivre, en clair, le feuilleton palpitant 
du catch US chaque samedi dès 21h20 avec les commentaires de Florian Gazan et 

Christophe Agius.

commentaires : Florian Gazan et Christophe Agius
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21 h 05

samedi 25 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 00 programmes de la nuit

commentaires : Florian Gazan et Christophe Agius
21 h 05 WWE RAW catch épisode 98inédit

commentaires : Florian Gazan et Christophe Agius
22 h 00 WWE NxT catch épisode 98inédit

23 h 00 WWE SmackDown catch épisode 98inédit
commentaires : Florian Gazan et Christophe Agius

08 h 00inédit mag ski alpin Adelboden

08 h 30inédit Jeux Olympiques de la jeunesse d’hiver Lausanne

12 h 25direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, avant-course

14 h 05direct Coupe du monde biathlon Pokljuka

16 h 20direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, après course

commentaires : Anne-Sophie Bernadi et Alexis Bœuf
13 h 15direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, relais mixte simple

ou

commentaires : Anne-Sophie Bernadi et Alexis Bœuf
15 h 00direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, relais mixte

commentaires : Jean-Charles Barès et Marie Martinod
17 h 30inédit Coupe du monde ski freestyle Idre Fjall, skicross, jour 1

commentaires : Jean-Charles Barès et Marie Martinod
19 h 30direct Coupe du monde ski freestyle Mont Tremblant, ski de bosses

19 h 15direct Coupe du monde ski freestyle Mont Tremblant, avant-course

commentaires : Frédéric Lecanu
17 h 30direct Grand Prix judo Tel Aviv



Coupe du monde biathlon
Dernière ligne droite avant les Championnats du monde : la Coupe du monde 

de biathlon continue sur la chaine L’Équipe avec le dénouement de l’étape de Pokljuka. 
À ce stade, le classement général de la saison commence à se dessiner mais tout 

est encore possible ! Aujourd’hui, place aux mass start. Du côté des hommes, la lutte devrait 
s'intensifier entre le tenant du titre, Johannes Boe, et les quatre Français du top 10. 

Chez les femmes, Dorothea Wierer domine mais les Françaises, Julia Simon et Justine Braisaz, 
se rapprochent de plus en plus du podium.

commentaires : Anne-Sophie Bernadi et Alexis Bœuf 
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12 h 15

dimanche 26 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 30 programmes de la nuit

présentation : Bertrand Latour
22 h 50direct L’Équipe du Soir

00 h 00direct L’Équipe du Soir la prolongation

21 h 05inédit Championnat du monde fléchettes
commentaires : Gregory Ascher et Swann Borsellino

8es de finale

20 h 00 Championnat du monde fléchettes 8es de finale

KonigsseeCoupe du monde bobsleigh et skeleton
MarcialongaSki Classics ski de fond

slalom parallèle, slopestyle et snowboardcrossCoupe du monde snowboard

la station L’Équipedirect 08 h 00

Idre Fjall, skicross, jour 2Coupe du monde ski freestyle

15 h 45direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, après course

ou

13 h 05direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, après course

18 h 15 Coupe du monde biathlon Pokljuka

14 h 30direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, avant-course

commentaires : Anne-Sophie Bernadi et Alexis Bœuf
12 h 15direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, mass start 15 km (h)

15 h 00direct Coupe du monde biathlon Pokljuka, mass start 12,5 km (f)

13 h 30direct Coupe du monde cyclocross Hoogerheide (f)
commentaires : Claire Bricogne et Arnaud Jouffroy

16 h 45inédit Coupe du monde cyclocross Hoogerheide (h)

commentaires : Frédéric Lecanu
18 h 15inédit Grand Prix judo Tel Aviv



Nice - Hyères rugby XV
Séance de rattrapage ce soir sur la chaine L’Équipe qui propose de suivre la poule 2 

du Championnat de France de Fédérale 1 : Nice reçoit Hyères dans le cadre 
de la 14e journée. Alors que Nice espère se hisser sur le podium de la poule après  

avoir terminé l’année 2019 en quatrième position, cette rencontre sera importante puisque 
Hyères est toujours sixième au classement, à seulement dix points des Niçois.

commentaires : Benoît Cosset et Fabrice Landreau
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21 h 05

lundi 27 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 00 programmes de la nuit

12 h  00 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, partie n°1
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

12 h  55 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule B, partie n°1
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

présentation : Olivier Ménard
23 h 00direct L’Équipe du Soir

commentaires : Benoît Cosset et Fabrice Landreau
21 h 05inédit Fédérale 1 rugby poule 2, Nice - Hyères

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
14 h 45inédit Tour Down Under cyclisme étapes 1 et 2

17 h 30direct L’Équipe d’Estelle 1re partie

présentation : Olivier Ménard
19 h 45direct L’Équipe du Soir 1re partie

présentation : Estelle Denis
17 h 50direct L’Équipe d’Estelle

09 h 05 L’Équipe aventure



La Folle Équipe 
« La Folle Équipe » revient soir avec une soirée inédite : Estelle Denis convie

les téléspectateurs au « grand jeu » avec, au programme, des battles et sans doute
des crises de fou rire d’anthologie. D’un côté, une team d’humoristes qui manient 

aussi bien l’humour qu’une fine culture sport. De l’autre, l’équipe des experts de L’Équipe 
qui entend remporter le titre. Un face-à-face de haute volée présentée par un arbitre 

intraitable, Estelle Denis.
attention : "La Folle Équipe" mardi 28 ou mercredi 29

présentation : Estelle Denis
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21 h 05

mardi 28 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 00 programmes de la nuit

12 h  00 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, partie n°2
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

12 h  55 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, partie des perdants
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

13 h  45 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, partie des gagnants
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

présentation : Olivier Ménard
22 h 55direct L’Équipe du Soir

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
14 h 40inédit Tour Down Under cyclisme étape 3, Unley - Paracombe, 131 km

17 h 30direct L’Équipe d’Estelle 1re partie

présentation : Olivier Ménard
19 h 45direct L’Équipe du Soir 1re partie

présentation : Estelle Denis
17 h 50direct L’Équipe d’Estelle

09 h 05 L’Équipe aventure

ou

21 h 05inédit La Folle Équipe le grand jeu : les humoristes vs les experts
présentation : Estelle Denis

commentaires : Xavier Richefort et Sylvain Dubreuil
21 h 05inédit Passion Pétanque Française 2020 pétanque grande finale PPF



Tour Down Under cyclisme
Rendez-vous toute la semaine pour le Tour Down Under, la première course  

du calendrier World Tour. Et, parmi les engagés, la concurrence s’annonce rude. 
Vainqueur des deux dernières éditions, Daryl Impey sera de retour accompagné de Simon 

Yates pour Mitchelton-Scott. Il devra néanmoins se méfier des locaux : Richie Porte chez 
Trek-Segafredo, Caleb Ewan chez Lotto-Soudal et Rohan Dennis chez Ineos. L’occasion 

également de retrouver les équipes françaises : Romain Bardet pour AG2R, Marc Sarreau pour 
Groupama-FDJ et l’entrée en World Tour du team Cofidis avec notamment Elia Viviani. 

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
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14 h 45

mercredi 29 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 00 programmes de la nuit

12 h  00 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, barrages
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

12 h  50 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule B, partie n°2
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

13 h  55 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule B, partie des perdants
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

présentation : Olivier Ménard
22 h 55direct L’Équipe du Soir

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
14 h 45inédit Tour Down Under cyclisme étape 4, Norwood - Murray Bridge, 152,8 km

17 h 30direct L’Équipe d’Estelle 1re partie

présentation : Olivier Ménard
19 h 45direct L’Équipe du Soir 1re partie

présentation : Estelle Denis
17 h 50direct L’Équipe d’Estelle

09 h 05 L’Équipe aventure

ou

21 h 05inédit La Folle Équipe le grand jeu : les humoristes vs les experts
présentation : Estelle Denis

commentaires : Xavier Richefort et Sylvain Dubreuil
21 h 05inédit Passion Pétanque Française 2020 pétanque grande finale PPF



L'Équipe du Soir
L’Équipe du Soir prend place avec ses deux rendez-vous quotidiens orchestrés

par Olivier Ménard qui pose les questions, provoque les duels et distribue les cartons !
Début des festivités à 19h45 pour un avant-goût de la soirée et pour amorcer les premiers 

débats. Deuxième partie à 22h30 : discussions ardentes et duels passionnés rythment 
la fin de soirée… Le tout avec une savante dose de partis pris et jamais de langue de bois ! 

présentation : Olivier Ménard
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19 h 45

jeudi 30 janvier
06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 00 programmes de la nuit

12 h  00 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule B, partie des gagnants
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

13 h  30 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule B, barrages
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

présentation : Olivier Ménard
22 h 55direct L’Équipe du Soir

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
14 h 50inédit Tour Down Under cyclisme étape 5, Glenelg - Victor Harbor, 149,1 km

17 h 30direct L’Équipe d’Estelle 1re partie

présentation : Olivier Ménard
19 h 45direct L’Équipe du Soir 1re partie

présentation : Estelle Denis
17 h 50direct L’Équipe d’Estelle

09 h 05 L’Équipe aventure

commentaires : Xavier Richefort et Sylvain Dubreuil
21 h 05inédit Passion Pétanque Française pétanque grande finale PPF 2019



Dax - Saint-Jean-de-Luz rugby XV
Ce soir, place au choc du Sud-Ouest pour la poule 4 du Championnat de France 

de Fédérale 1 : Dax accueille Saint-Jean-de-Luz, dans le cadre de la 15e journée. 
Avant la trêve hivernale, Dax était en troisième position du classement de la poule, 

à moins de dix points des leaders de la poule. De son côté, Saint-Jean-de-Luz 
n’a pas le droit à l’erreur puisque le club termine l’année 2019 en étant ex-aecquo avec 

l’Union Cognac  Saint Jean, à 44 points en tête du classement. 

commentaires : Benoît Cosset et Aubin Hueber
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20 h 35

vendredi 31 janvier

commentaires : Benoît Cosset et Aubin Hueber
20 h 45direct Fédérale 1 rugby poule 4, Dax - St-Jean-De-Luz

20 h 35direct Fédérale 1 rugby avant-match

06 h 00 best of shopping  tv achat 

00 h 30 programmes de la nuit

12 h  00 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), poule A, partie des perdants
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

12 h  45 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), demi-finale n°1
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

13 h  50 Trophée L’Équipe 2018 pétanque individuel (f), demi-finale n°2
commentaires : Xavier Richefort, Guillaume Claret, Jean-Luc Robert et Daniel Lauclair

commentaires : Claire Bricogne et Christophe Riblon
14 h 30inédit Tour Down Under cyclisme étape 6, Mclaren Vale - Willunga Hill, 151,5 km

17 h 30direct L’Équipe d’Estelle 1re partie

présentation : Olivier Ménard
19 h 45direct L’Équipe du Soir 1re partie

00 h 00direct L’Équipe du Soir la prolongation

présentation : Estelle Denis
17 h 50direct L’Équipe d’Estelle

09 h 05 L’Équipe aventure

présentation : Olivier Ménard
22 h 35direct L’Équipe du Soir spéciale fin du mercato



Comment recevoir la chaine L’Équipe ? 

pour les personnes équipées ADSL

pour les personnes équipées Câble et Satellite

La chaîne est aussi accessible sur les satellites Fransat
et TNT Sat, sur BIS TV pour les abonnés recevant l’offre via Eutelsat 5W.

Il est également possible de regarder la chaîne en direct
sur le site L’Équipe ainsi que depuis les mobiles et tablettes à partir
de l’application L’Équipe (IOS et Android). 

Orange, Free, SFR, Numéricable, Bouygues, Darty, Fransat canal 21

Canalsat canal 79


